
　

今年はみんなでサンタになろう！

2022年12月19日(月)～12月25日(日)

開催場所 シティライトフィットネス コート岡山南

受付方法 1階総合フロントへお持ち込みください。

私たちと一緒に、フードドライブに取り組みましょう！
フードドライブとは、家庭で余っている食品を集めて、食品を

必要としている地域のフードバンク等の生活困窮者支援

団体、子ども食堂、福祉施設等に寄付する活動のことです。

ご提供いただける方はコート岡山南へお持ちください。

寄贈予定の団体
北長瀬コミュニティフリッジ

岡山市北長瀬表町2丁目17-80

086-236-7458 （受付9:00～21:00）
communityfriddge.jp

北長瀬コミュニティフリッジは、食料品・日

用品の支援を必要とされる親子が時間や

人目を気にせず、24時間都合が良い時に

取りに行ける仕組みです。

寄付をお願いするもの
・賞味期限が1カ月以上あるもの

（2023年2月1日以降のもの）

・常温保存が可能なもの

・未開封で包装が破損していないもの

・製造者または販売者の表示があるもの

・成分表示およびアレルギー表示があるもの

・商品説明が日本語表記のもの

【食品】
・加工品 ・レトルト食品 ・お菓子 ・食卓調味料、料理調味料

・缶詰（お肉、お魚、フルーツ、豆など） ・贈答品（ハム、海苔等）

・うどん、パスタなどの乾麺 ・コーヒーや紅茶 ・飲料 など

【日用品】
・石鹸 ・食器用洗剤、洗濯用洗剤 ・マスク、衛生用品

・シャンプー、リンスなどのヘアケア用品

・テッシュペーパー、トイレットペーパー など

お受け取りができないもの
生鮮食品、冷凍・冷蔵食品

日本語表記がないもの

アルコール飲料

ガラス製容器のもの

開封済み（包装等に破損のあるもの）

食品表示、賞味期限の記載のないもの

ご家庭で作られた料理、お弁当

お問い合わせ シティライトフィットネスコート岡山南 086-246-6211

シティライトフィットネスコート岡山南

×フードドライブ（食料品寄付活動）


