
2025年2月28日～

月 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

シティライトフィットネス　コート岡山南
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11 11

スイミングスクールスケジュール

　

　

休

館

日

　

　

休

校

日

9

10

15

15:30-16:30

【キンダークラス】

12 12

13 13

14 14

【初心・育成クラス】

10:00-11:00

【初心・育成クラス】

18

9

09:30-10:30

17

9級～

ベストスイマー級

17

16:30-17:30

16 16

1515:00-16:00

【キンダークラス】

ひよこ級～10級

17級～

ベストスイマー級

17級～

ベストスイマー級

10:30-11:30

【キンダークラス】

ひよこ級～10級

【育成クラス】

9級～

ベストスイマー級

11:30-12:30

【リトルクラス】

ひよこ級～14級

14:00-15:00

【リトルクラス】

ひよこ級～14級

ひよこ級～10級
16:00-17:00

【初心クラス】

17級～5級

17:00-18:00

14:30-15:30

【リトルクラス】

ひよこ級～14級

15:30-16:30

【キンダークラス】

17級～5級

17:30-18:30

【育成クラス】

9級～

ベストスイマー級

16:30-17:30

【初心クラス】

17級～5級

17:30-18:30

【育成クラス】

【振替のご案内】

★欠席される場合、登録日以外の同一クラスでの振替が可能です。次月3週目まで振替可能です。

★テスト週の欠席は同月のテスト週または、練習週(当月/次月)での振替が可能です。

★欠席届はレッスン開始時間までの連絡をお願いします。振替をするには欠席届(事前連絡)が必要です。

※テストの受講は毎月１回までです。テスト週に２回授業を受けることはできません。

9級～

ベストスイマー級

18

11:00-12:00

【ベビークラス】

※フリー出席制

11:00-12:00

【ベビークラス】

※フリー出席制

ひよこ級～10級

16:30-17:30

【初心クラス】

17級～5級

17:30-18:30

【育成クラス】

【初心クラス】


