
11:40-12:40

担当者変更

ボディコンバット

やまもと

11:40-12:40

4月スタジオ・プール代行のご案内

2025年4月26日(土)
スタジオ

ボディコンバット

いしざき

13:45-14:15
休講

スタジオ

いしざき

16:00-17:00

2025年4月28日(月)

13:00-13:30 13:00-13:30

休講

ボディジャム30

いしざき

スタジオ

ボディジャム

2025年4月27日(日)

スタジオ 担当者変更

ボディアタック30 ボディアタック30

やまもといしざき


