
後藤 美優 　　　杢師 幸恵 　石澤　舞 　　　花 有泉 恭子

<<入場料(記念スポーツタオル付)>>

YUSUKE
中村　梨々夏

野友　利佳

吉永 有宏

MAKANA

3,000円(税込) 2つのクラスまでご参加いただくことができます。

● スーパープレミアム 4,500円(税込) すべてのクラスにご参加いただくことができます。

● プレミアム 4,000円(税込) 4つのクラスまでご参加いただくことができます。

● スタンダード 3,500円(税込) 3つのクラスまでご参加いただくことができます。

● レギュラー

● ミニ 2,500円(税込) １つのクラスのみご参加いただくことができます。



Krazy_u/上原 正和

【申込】 8/23(土)15:00～9/15(月)21:00まで  【支払】 9/17(水)～現金のみとなります。

BODYJAM-1

15:00-15:45 BODYJAM-2

Krazy_u・MAKANA・花

上原正和・YUSUKE

野友 利佳・中村 梨々夏

16:15-17:00 BODYCOMBAT-1

17:15-18:00

杢師 幸恵・有泉 恭子・石澤 舞

11:20-12:20 BODYPUMP 吉永 有宏・後藤 美優・野友 利佳

時間 プログラム名 パフォーマー

9/23(火祝)

10:00-11:00 BODYBALANCE

BODYCOMBAT-2

12:40-13:40 BODYATTACK YUSUKE・石澤 舞

14:00-14:45


