
【申込・問合せ】 大庭産業アリーナ小倉南 ☎093-963-2675

11:00-14:00

子育てパパママ・スポーツ指導者・教育関係者
その他、他人とのコミュニケーションスキルアップを目指す方

対象

参加費

やってみよう!できそうだ!あなたが言葉を変えることで自分も周りも元気になる。
「Pep」は英語で元気・活気・活力という意味。
スポーツ現場はもちろん、家庭や学校、ビジネスの場でもすぐに実践できる
相手のやる気を引き出す、新しい言葉がけ!

ボルクバレット北九州は、北九州をホームタウンとした
Fリーグに加盟するプロのフットサルクラブ
プロアスリートと一緒に楽しむ夏の特別イベント

一般:550円 小中高校生:無料

時間

対象

参加費

時間

【運動会プログラム】
11:30 開会式
11:40 準備運動
11:50 競技開始!!
第1種目:逃走中ミニ
第2種目:台風の目
第3種目:お宝は俺らのものだ!
～ 休憩 ～
第4種目:最終奥義!チーム対抗リレー
13:30  ボーナス種目 お楽しみtime

9:30-11:00

小学生

無料
参加費 40名


