
【申込・問合せ】 大庭産業アリーナ小倉南 ☎093-963-2675

9:30-11:00

スポーツ指導者・教育関係者・子育てパパママ
その他、他人とのコミュニケーションスキルアップを目指す方

一般:550円 小中高校生:無料

施設窓口もしくはお電話にて、お申し込みください。
※８月27日（水）まで（定員30名）

ペップトーク講演会

心に響くコミュニケーション

もともとアメリカでスポーツの試合前に監督やコーチが選手を励ますために
行っている短い激励のスピーチ。「Pep」は英語で元気・活気・活力という意味。
スポーツ現場はもちろん、家庭や学校、ビジネスの場でもすぐに実践
できる、シンプルでポジティブな言葉を使ったコミュニケーションです。

一般財団法人日本ペップトーク普及協会

講演講師 熊本 潮美

やってみよう!できそうだ!あなたが言葉を変えることで自分も周りも元気になる。
相手のやる気を引き出す、新しい言葉がけの手法をぜひ体感しましょう!

スポーツで
「ちゃんと獲れよ!
エラーするんじゃねー」
子どもたちの指導に熱が
入りついきつく声掛けして
しまうことありませんか?

子育てで
「さっさと宿題しなさい!

ダラダラしない」
やらないといけないことをしない
言うことを聞かないわが子につい
イライラすることありますよね?

ビジネスで
「もっと自分で考えて
行動しろ!」

部下や後輩に自発的な行動を
促そうとするとき、こんな言い方を
していませんか?
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ペップトークとは?


