
＜プログラム　/　代行・変更のお知らせ＞ 2026年3月26日

3/28（土） 12:45～ ヨガ 花愛　IR → 代行　枝里　IR

4/18（土） 11:30～ ZUMBA 天河　IR → 代行　AYU　IR

4/27（月） 11:15～ ジェンヌヨガ 花愛　IR → 変更　ヨガ　枝里　IR


