
1 金

2 土 全国高校総体バレーボール福岡県南部ブロック予選会

3 日 憲法記念日 うきは市中学校 剣道交流会

4 月 みどりの日 うきは市中学校 剣道交流会

5 火 こどもの日 うきは市中学校 剣道交流会

6 水 振替休日

7 木

8 金

9 土 御幸地区自治協議会 学童ドッジボール大会

10 日 うきは市スポーツ大会 空手競技大会

11 月 休館日

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土 全国高校総体福岡県バレーボール予選会

17 日 うきは市民スポーツ大会 バレーボールの部

18 月 休館日

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日 千年校区分館対抗ソフトバレーボール大会

25 月 休館日

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土 福岡県大学付属大濠高等学校 吹奏楽部

31 日 天皇杯バレーボール福岡県南部地区ラウンド

4月よりパーソナルトレーニングを
開始しました。

・ボディメイク塾【初瀬IR】

・背骨コンディショニング【Hisa IR】

※詳細は館内POPをご覧ください。

パーソナルトレーニング

休館日のご案内

5月の休館日は

11日(月)・18日(月)・25日(月)となります。

※GW期間中、休館日はございません。

マシンの長時間の独占はやめましょう。

５月のマナーアップ

～ ご不明な点がございましたら、お気軽に施設にお問い合せください ～

うきはアリーナ ０９４３-７４-８０８０
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