
1 水
夏の入会キャンペーン＆「ぬる湯」スタート/市内中学
校職場体験

2 木 オニヤンマ工作教室/市内中学校職場体験

3 金 市内中学校職場体験

4 土

5 日
かほく市海浜一斉清掃/ジュニアスイミング500円体験
会/ジュニアダンススクールイベント出演（金沢クルー
ズターミナル）

6 月

7 火
休館日/かほく市民向け健康イベント（とり野菜みそ
BLUECATSARENA

8 水

9 木 かほく市園児水泳教室

10 金

11 土 LesMILLSニューリリースプレミアレッスンイベント

12 日
知能×創造性ワークショップ/LesMILLSニューリリース
プレミアレッスンイベント

13 月

14 火 休館日

15 水 かほく市園児水泳教室

16 木 かほく市園児水泳教室

17 金

18 土

19 日 小野徹平ボディコンバットソロイベント

20 月
海の日（祝日営業20時まで）/ジュニアスイミング500
円体験会

21 火 休館日

22 水 かほく市園児水泳教室

23 木 かほく市園児水泳教室

24 金

25 土 サマーフェスタinかほく

26 日 サマーフェスタinかほく

27 月 えんJOYキッズ①

28 火 休館日/えんJOYキッズ②

29 水 ジュニアスイミング夏の短期教室（3日間

30 木
ジュニアスイミング夏の短期教室（3日間）/かほく市
園児水泳教室

31 金
クラブバス運休日/ジュニアスイミング夏の短期教室
（3日間）

プールが好きな子！スイミングが好きな
子！アクロスに集合！
今年の夏も、ジュニアスイミング短期教室
を開催いたします！
スイミングスクール生はもちろん、初めて
のお子様も大歓迎！！
今年の夏の短期教室は、気軽に通える【２
日間・３日間コース】、じっくり【スクー
ル１ヵ月体験コース】をご用意しました！
詳しくは、専用チラシまたはお近くのス
タッフまでお気軽にお問い合わせくださ
い！

ジュニアスイミング
夏の短期教室開催！
2026年7月29日（水）～

～ ご不明な点がございましたら、お気軽に施設にお問い合せください ～

地域総合スポーツクラブ ジョイアクロス

ジョイアクロス×金沢大学

知能×創造性ワークショップ
2026年7月12日（日）

子どもの強みを知り、やる気と可能性を引き
出す。身体と心の成長を支える「知能×創造
性ワークショップ」。詳しくはスタッフまで。

LesMILLS 
ニューリリースプレミアレッスン

2026年7月11日（土）12日（日）

ジョイアクロスのLesMILLSニューリリース（新
曲）プレミアレッスンで盛り上がろう！
★参加費無料！※会員外の方は、別途、要施設利用料
★お申込不要！
★担当インストラクターと記念撮影ができる
フォトセッションタイムあり！※各レッスン終了後
初めての方も大歓迎！どなたでも安心してご参加
いただけます！皆様のご参加お待ちしておりま
す！
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