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11月23日の高石市は

勤労＆健康感謝の日
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（12月中旬付与予定）

当日3施設をまわると・・・
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プール＆マシンジム

無料開放DAY

おでかけマップで各施設にチェックインすると



開館日 火～日曜日

休館日 月曜日

０７２-２６７-１２２３
電話受付時間 9:00～21:00

イベント

★プールイベント及びプール無料開放にご参加のお客様へ★

※小学4年生以下のお子さまは、保護者の同伴が必要です。

保護者１名につきお子さま３名までご一緒に入場いただけます。

・当日の駐車場は大変混雑いたしますので、車でのご来場はお控えください。

・館内には救護室を設けております。体調不良の際はスタッフまでお声掛けください。

・その他迷惑行為やスタッフが危険とみなす行為が見受けられた場合にはご利用、

ご参加をお断りする場合もございます。

ミニプライベートレッスン

１５分間のプライベートレッスン！

どの泳ぎでもOK！

コーチにアドバイスをもらおう！

※詳細は別紙をご確認ください。

※事前申し込みが必要です。

13:00～15:00

11月1日（日）AM 10:00～

電話・受付申込開始！


