
定員：BODYATTACK･BODYCOMBAT／30名 BODYPUMP／24名

【料金】各アイテム 2,750円（税込）

【申込開始】 窓口：２月１５日（土）１４時 〜

電話：２月１５日（土）１５時 〜

※定期券をお持ちでない方は、当日入浴券（660円）が別途かかります。

※さんぶの森元気館スタッフの予定は後日発表いたします。

※一回の受付で二人分の申込みが可能です。

※元気館スタッフの出演者は後日発表します。

さんぶの森元気館 ☎０４７５－８０－９３００

11:20-12:20 BODYATTACK 13:20-14:20 BODYPUMP

16:20-17:20 BODYCOMBAT


