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　　アメニティプラザ　こども教室・大人教室・大人無料教室

■ 色づけ枠・・・有料教室（45～60分）

□ 白抜き枠・・・大人無料教室（30分）
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　貸切休館日

ヨガＡ時間変更
11:00～12:00

　　　　　　　　　　湖西市アメニティプラザ
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　　　　大人教室カレンダー 【2024年10-11月教室】
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