
 

  

 
クラス名 日 程 

実施時間 

場所 
対 象 

定 

員 

参加費 

①  
水慣れ～クロール・

背泳ぎ習得 

2025年 7月 19日（土）～ 

21日（月・祝） 

9:00～10:00 

プール 

年少～小学生 

ひよこ～8級 

15

名 

3,850円 

（税込） 

②  
水慣れ・クロール 

特訓 

2025年 7月 26日（土）～ 

27日（日） 

9:00～10:00 

プール 

年少～小学生 

ひよこ～12級 

15

名 

2,750円

（税込） 
③  体操 

9:00～10:00 

サブアリーナ 
年中～小学生 

10

名 

④  ドッジボール 
9:00～10:00 

アリーナ 
年長～小学生 

15

名 

⑤  テストチャレンジ 
2025年 7月 30日（水）～ 

31日（木） 

16:40～17:40 

プール 

スイミングスクール生 

17級～5級 

15

名 

2,200円

（税込） 

⑥  
3日間 

スイミング① 

2025年 8月 9日（土）～ 

11日（月・祝） 

9:00～10:00 

プール 

年少～小学生 

ひよこ～ベストスイマー 

15

名 

3,850円

（税込） 

⑦  
3日間 

スイミング② 

2025年 9月 13日（土）～ 

15日（月・祝） 

9:00～10:00 

プール 

年少～小学生 

ひよこ～ベストスイマー 

15

名 

3,850円

（税込） 

夏の短期教室 
 

※上記割引につきまして、短期教室⑤テストチャレンジ・1 ヶ月体験の 

会員価格は対象外となります 

2025年 6月 16日（月）１0:30～ 

フロント・電話にて予約・受付開始！！ 

このチラシを持参で、短期教室・1 ヶ月体験

ともに参加費より 550円（税込）割引！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース型 

クラス名 

曜

日 
時  間 対  象 参加費 備考 

空手 水 
17:３０～

18:30 

年中～ 

中学生 

5，500円 

（税込） 

 

フットサル 

金 

16:00～

16:50 

年長～ 

小学 2年生 

６，６００円 

（税込） 

※8月度の 

体験は日程の

関係で開催 

いたしません 

17:00～

18:00 

小学 3年生～ 

4年生 

18:10～

19:20 

小学 5年生～

中学 1年生 

ドッジボール 土 

10:30～

11:30 

年長～ 

小学 3年生 5,500円 

（税込） 

月 3回の開催と

なります 

日程はお問合せ

ください 

11:45～ 

12:45 

小学 4年生～ 

6年生 

スポーツ 

リズム 

トレーニング 

土 
13:００～ 

１４:００ 

年少～ 

年長 

５，５００円 

（税込） 

運動の基本である

「リズム感」を身に

つけ、スムーズに 

専門種目へ移行で

きることを目的とし

た教室です 

簡単リズム 

ダンス 
土 

15:10～

16:10 

4歳～ 

小学 2年 

一般価格； 

３，８５０円（税込） 

会員価格； 

２，２００円（税込） 

月 3回の開催と 

なります 

日程はお問合せ

ください 

 

サークル 

スクール名 
曜  日 時  間 対  象 内  容 参加費 

スイミング 
月・水・

木・土 

お問合せ 

ください 

3歳～ 

中学生 

水慣れから泳力 

向上を目指します。 
一般価格；

5,500円

（税込） 

 

会員価格；

2,750円

（税込） 

ベビー 

スイミング 

水・土 

※週 2回 

10:30～

11:30 

6 ヶ月～ 

3歳 

親子でスキンシップを 

図りながら水慣れ中心に 

練習します。 

ジュニア 

ダンス 
水 

16:00～

17:00 

4歳～ 

中学生 

体幹を強化し、リズム感

を養っていきます。 

スポトレ 

運動教室 
木 

17:00～

18:00 

4歳～ 

小学生 

運動能力・技術の 

向上を図ります。 

体操 金 
17:00～

18:00 

4歳～ 

小学生 

鉄棒・マット・跳び箱の

基礎から練習します。 

※ベビースイミングはお子さま 1名につき保護者 1名の受講となります。 

※スイミングのみ振替制度がございます。詳しくはお問い合せください。 

※同一種目２ヶ月連続での受講はお控えいただきます。 

※欠席した場合、いかなる理由でも翌月に振替は 

いたしかねます。 

日程等ご確認のうえ、お申込みください。 

夏の１ヶ月体験 
 

2025年 7月度 ／ 8月度 ／ 9月度 

10:00～22:00 


