
2022年度　二ノ切温水プール　スイミングスケジュール
金曜日

中高年（SA)

55歳以上　男女

中高年（SB)

木曜日

中高年（SA)

10:00～11：00

３コース

55歳以上　男女

親子（Ｎ）プール

10:00～11：00

３コース

※当面の間

　10:15　スタート
11:00～12：00

女性（LB)

幼児（Ａ）

13:00～14：00

1コース・半面使用

３・４歳

幼児（Ｂ）

14:00～15：00

各２コース

５・６歳

日曜日
大プール 幼児プール幼児プール

10:00～10:30

2コース使用

アクアダンス

10:40～11:10

16:00

30

17:00

30

18:00

30

19:00

30

20:00

30

16:00

30

一般成人（Ｇ） 一般成人（Ｇ）

19:00～20：00

５・６歳

※１５歳以上の男女

４コース（初級）

３コース使用

20:00

17:00

10:00

9:00

30 30

15:00

30

19:00

30

9:00

10:00

10:00～11：00

１コース使用

１歳半～３歳未満児

保護者

11:00～12：00

２コース

55歳以上　男女

女性（LA)

10:00～11：00

３コース

19:00～20：00

2コース使用

女性（LA)

15:00

30

30

30

11:00

30

12:00

30

13:00

30

14:00

30

30

11:00

30

12:00

30

13:00

30

※１５歳以上の女性

女性（LB)

11:00～12：00

アクアウォーキング・ジョグ

30

18:00

14:00

大プール 幼児プール 大プール

土曜日
大プール大プール 幼児プール 幼児プール大プール 幼児プール

水曜日

親子（Ｎ）プール

各２コース

月曜日

※１５歳以上の女性

幼児（Ｂ）

小・中学生（ＣＡ）

16:30～17：30

※当面の間

　10:15　スタート

２コース

※１５歳以上の女性

女性（LB)

※１５歳以上の女性

３コース使用

※１５歳以上の男女

一般成人（Ｇ）

19:00～20：00

３コース使用

※１５歳以上の男女

２コース

※１５歳以上の女性

10:00～11：00

１コース使用

１歳半～３歳未満児

保護者

４コース（初級）

小・中学生

小・中学生（ＣＡ）

16:30～17：30

４コース（初級）

小・中学生

幼児（Ｂ）

15:30～16：30

各２コース

５・６歳

幼児（Ｂ）

15:30～16：30

10:00～11：00

３コース

11:00～12：00

２コース

小・中学生

小・中学生（ＣＡ）

15:00～16：00

３コース（初級）

小・中学生

小・中学生（ＣＢ）

16:00～17：00

３コース（初級）

小・中学生

小・中学生（Ｄ・Ｅ①）

幼児（Ｂ）

小・中学生（ＣＡ）

16:30～17：30

17:00～18：00

15:30～16：30

各２コース

５・６歳

14:30～15：30

幼児（Ａ）

14:30～15：30

1コース・半面使用

３・４歳

幼児（Ａ）

14:30～15：30

1コース・半面使用

３・４歳

幼児（Ａ）

14:30～15：30

1コース・半面使用

３・４歳

1コース・半面使用

３・４歳

幼児（Ａ）

４コース（初級）

小・中学生

小・中学生（ＣＡ）

16:30～17：30

15:30～16：30

各２コース

５・６歳

17:30～18：30

４コース（初級）

小・中学生

小・中学生（Ｄ・Ｅ）

17:30～18：30

４コース（中上級）

小・中学生

小・中学生（Ｄ・Ｅ）

17:30～18：30

４コース（中上級）

小・中学生

小・中学生（Ｄ・Ｅ）

17:30～18：30

４コース（中上級）

小・中学生

※25mクロールが楽に泳げる人 ※25mクロールが楽に泳げる人 ※25mクロールが楽に泳げる人

小・中学生（ＣＢ）

※火曜日が祝日と重なる場合

臨時開館９：００～１７：００

毎週火曜日定休日

※最終入場は営業終了１時間前まで

■営業のご案内■

平日・土日祝 9:00～20:00

３コース（中上級）

小・中学生

小・中学生（Ｄ・Ｅ②）

18:00～19：00

３コース（中上級）

小・中学生

※25mクロールが楽に泳げる人

※中上級クラスは

２５ｍ以上楽にクロールが完泳できる事が条件になります。


