
熱中症対策講座
AED体験

日時：8月9日 10:30∼11:30

場所：高円寺体育館 アリーナ

定員・講習受講は定員なし

対象：地域のみなさま、どなたでも歓迎

持ち物：動きやすい服装、水分補給用飲み物

AED体験のみ先着10名です。

8月1日より、電話、窓口受付を開始します。

対象：小学生以上

※空きがあれば当日実技参加OKです。

高円寺消防署による安全講習を行います。講
習内では、熱中症対策の講義と、AEDの体験
をします。
８月９日の涼み処スペシャル内で実施します。
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