
1 火 スポーツサンロード販売会

2 水 子ども プログラミング教室体験会

3 木 子ども 英会話教室体験会

4 金

5 土

6 日 ボディステップ(有料、体験可)

7 月

8 火

9 水 子ども プログラミング教室体験会

10 木 子ども 英会話教室体験会

11 金

12 土

13 日 ボディステップ(有料、体験可)

14 月

15 火

16 水 子ども プログラミング教室体験会

17 木 ・子ども 英会話教室体験会 ・大人 飛込み練習会

18 金

19 土 ダンス発表会(ゆめタウン)

20 日 ボディステップ(有料、体験可)

21 月 ぬる湯期間 スイミング4日間短期開催 海の日

22 火

23 水 子ども プログラミング教室体験会

24 木 子ども 英会話教室体験会

25 金

26 土 ・ASUWAの日 ・ダンス発表会(宵いあかり)

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

●ボディステップ(有料、体験可)
7月6、13、20日(日) 時間 11:45～12:30
料金 2,200円(税込) 体験料1回550円(税込)
定員 15名

●飛込み練習会
7月17日(木) 時間 20:15～21:00
料金 1,320円(税込) 定員 10名

大人イベント

●夏休みスイミング短期教室開催
4日間短期コース 7月21日(月)～24日(木)
他にも沢山のコースがございます！

●NEWコース プログラミング教室 体験会
7月2、9、16、,23日 水曜日 1回550円(税込)

●NEWコース 英会話教室 体験会
7月3、10、17、24日 木曜日 1回550円(税込)

●ダンス発表会
7月19日(土) ゆめタウン出演予定
7月26日(土) 宵いあかり出演予定

上記イベントの詳細はフロントまで

子どもイベント

●ぬる湯(露天風呂)開催
効果 リラックス、保温、安眠、血行促進

●スポーツサンロード販売会

その他イベント

～ ご不明な点がございましたら、お気軽に施設にお問い合せください ～

井原市芳井健康増進福祉施設 ASUWA


