
1 金

2 土
初めてのクロール(子ども) 9:00～10:00
井原夏祭り

3 日
初めてのクロール(子ども) 9:00～10:00
ボディステップ(有料、体験可)
ウェーブリング(有料)

4 月 4日間短期開催

5 火 4日間短期

6 水 4日間短期

7 木 4日間短期終了

8 金

9 土

10 日 スタジオ・プール特別プログラム 10日～16日

11 月 山の日

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月 明治乳業様 骨密度測定会 10:00～16:00

19 火

20 水

21 木 飛込み猛特訓会(大人)

22 金

23 土

24 日

25 月 スイミングスクール 進級テスト 25日～30日まで

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日 明治乳業様 骨密度測定会 10:00～13:00

●ボディステップ
8月3日、17日、31日(有料レッスン、体験可)
時間 11:45～12:30
料金 2,200円 体験料1回 550円(税込)
定員 15名

●大人 飛込み猛特訓会
8月21日(木) 時間 20:15～21:00
料金 1,320円(税込) 定員 10名

●ウェーブリング
8月3日(日) 時間 13:00～13:45
料金 1,500円(税込) 定員 15名

■特別プログラム 8月10日～16日
プログラムをご確認の上、ご参加ください

大人イベント

●夏短期教室開催中
・初めてのクロール 8月2日～3日
料金 3,300円(税込)

・8月4日(月)～7日(木) 4日間短期
料金 5,500円(税込)

・8月1ヵ月短期
料金 6,050円(税込)

■スイミングスクール
8月9日～14日につきましては
8月11日(月・祝)は練習日です。
11日以外は休講でございます。

子どもイベント

●スポーツサンロード販売会

販売会

～ ご不明な点がございましたら、お気軽に施設にお問い合せください ～

井原市芳井健康増進福祉施設 ASUWA
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