
10：30~11：30（60分）

豊島区スポーツ振興施策推進事業
スポーツイベント開催!

ヤクルトスワローズOBから学ぶ

野球やろ
うぜ！

豊島区立南長崎スポーツセンター
東京都豊島区南長崎4-13-5

経歴：
・ヤクルトスワローズ（93～08）
・ヤクルトスワローズ外野守備コーチ（09～12）
・NPBジュニアトーナメント監督（18～）

コーチ紹介

※写真及び動画の撮影はすべて禁止とさせていただきます。
※住所確認のため医療証の提示が必要です。

※写真はイメージです。現物と異なる場合もありますのでご了承ください。

野球教室

南長崎スポーツセンター  多目的広場
（雨天の場合：同センター 3階 競技場)

令和6年11月23日（祝・土）
9：30~10：10（40分）

プロの練習方法を体験！

場所

参加費
無料

指定管理者 豊島区スポーツパートナーズ
 （コナミスポーツ株式会社・大林ファシリティーズ株式会社）

ドラフト３位でヤクルトスワローズへ入団。
ユーティリティプレイヤーとして15年間活躍。
引退後は２軍外野守備走塁コーチ、スカウトなどを
務め、2018年からスワローズジュニアの監督として、
2度の優勝を遂げている。度会 博文

経歴：
・ヤクルトスワローズ（06～19）
・【ABL】オークランドトゥアタラ（19～20）
・琉球ブルーオーシャンズ（20）
・栃木ゴールデンブレーブス（21）
ドラフト１位でヤクルトスワローズに入団。
150㎞/hを超える速球と変化球を操り、NPB在籍中
では2度の２桁勝利を含む通算46勝を挙げた。
さらに、2007年に北京プレオリンピック、2012年
には侍ジャパンマッチで野球日本代表に選出。村中 恭兵

ユニフォームプレゼント
①参加者は130cm
②参加者は150cm のみサイズTEL 03-5988-9270

令和6年10月26日土10：00～11月16日土19：00まで

申込方法 電話または受付にてお申込み、先着順となります。

申込期間

豊島区民の未就学児～小学2年生
親子20組・40名

豊島区民の小学3年生～小学6年生
40名

対象・定員

親子キャッチボール・バッティング体験 キャッチボールを中心とした投げ方指導
バッティング体験

動きやすい服装
（雨天の際使用する室内シューズ、飲み物）

動きやすい服装、野球グローブ
（雨天の際使用する室内シューズ、飲み物）

内容

持ち物

1 2

Present
!
参加されたお子様に

わたらい  ひろぶみ むらなか きょうへい


