
ジュニア

コーチが優しくサポートするので、初めての習い事にもおすすめ。

持ち物：運動ウェア、内履きシューズ、お飲み物、タオル 定員：各20名

体験費：通常1,000円 ⇒ 今回のみ無料/お一人１回のみ

開催日：7/17(金)、7/24(金)

事前体験会開催!

教室

投げる、構える、受けるって楽しい！

教室

運動の基本動作である投げる・構える・受けるという動作を、身近なスポー
ツであるドッジボールを通して楽しみながら習得できる教室です。
7/31(金)よりコース型教室も始まりますので、この機会にみんなでドッジ
ボールデビューをしよう！

【A】 年長～小学2年生
時間 17:20～18:20（60分）

【B】 小学3、4年生
時間 18:30～19:45（75分）

TEL ０６－６３２１－７１８２
開館時間 ９：００～２１：００

施設HP

大阪市立東淀川スポーツセンター
公式Instagram
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