
1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土 水鉄砲でチームバトル！

7 日 市民体育大会（卓球）

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月 敬老の日 市民体育大会（バレーボール）

16 火 休館日

17 水

18 木

19 金

20 土 市民体育大会（バレーボール）

21 日

22 月

23 火 秋分の日

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日 9人制南大阪親善大会（バレーボール）

29 月

30 火

１０月より開始のコース型教室受講生を
募集しています。
この秋は新しいスポーツを始めるチャンス。
大人の方は、テニス・卓球・ヨガ・ピラ
ティス、ズンバ、背骨コンデショニング
など、お子様は体操、ダンス、バスケット
ボールなどさまざまな教室がございます。
各教室で体験もできますので、お気軽
にご参加ください。
詳しくはHPまたは館内掲示をご覧くださ
い！

第３期コース型教室
受講生募集中！

アリーナ冷暖房設置のご案内

～ ご不明な点がございましたら、お気軽に施設にお問い合せください ～

松原市民体育館

まだまだ残暑が続きます。
熱中症予防のためにも是非空調をご利用のうえ
快適にスポーツをお楽しみください。

全面：２,４００円（３時間 税込）
半面：１,２００円（３時間 税込）

トレーニング室のご案内

この秋、ダイエットに、健康増進に、たくまし
い身体づくりにトレーニングを始めませんか？

利用料金（市内）200円（税込み）※空調料別


