
　　【開催日】 ２０２６年１月１８日（日）

　　【イベント内容】 ①子ども対象レッスン　　１３：３０～１４：４５　　定員：４０名

②大人対象レッスン　　　１５：３０～１６：４５　　定員：４０名

　　【対象】 一宮市在住・在園・在学の方

①クロールを２５m以上泳げる在園の方から中学生まで

②クロールを２５m以上泳げる１６歳以上の方

　　【参加費】 無料（別途、入場料が必要）

　　【場所】 一宮市温水プール

　　【抽選受付期間】 ２０２５年１２月１６日（火）～２０２５年１２月２７日（土）

　　【抽選結果発表】 ２０２６年１月６日（火）１２：００

抽選後、定員に空きがある場合は市外も受付をします。

一宮市温水プール　０５８６-７７-４７２７

トップアスリート「種田 恵」さん
スペシャルイベント！

<元競泳日本代表>

種田 恵
（たねだ めぐみ）さんが

やってくる！！

２０２６年１月１８日（日）開催決定！



【プロフィール】

【指導実績等（プロとしての活動経験・指導者）】

・JFAこころのプロジェクト夢先生

・スポーツ王国北海道「スポーツチャレンジ教室～水泳教室～」

【過去の講演内容等】

・2021年：芦花小学校 講演「あきらめないことでつかんだ夢」

・2023年：全国青少年体験活動推進フォーラム 鼎談

 「ウェルビーイングを実現させる体験活動～全ての子供たちに～」

1986年生まれ、北海道札幌市出身。神奈川大学卒業。
200m・100m平泳ぎで北京オリンピックに出場し、200m平泳ぎでは
決勝進出。現在は２児の母として自身も子育てをしながら、主に
子どもたちにスポーツに親しむ習慣の促進、水泳の楽しさや魅力
を伝える水泳教室の指導などを中心に活動している。

種田 恵（Taneda_Megumi）

SWIMMER


