
1 日

土/日/祝日抽選開始（2026年4月分）･平日分予約受付開始（2026年6月分）

高石市オープンチームダブルス卓球大会（卓球連盟）
高石サッカーフェスティバル（中央サッカースポーツ少年団）
VICTASセール開始、新生活応援キャンペーン開始、
トレーニングルームキャンペーン開始、

2 月 フリー種目DAY

3 火 休館日

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日
ジュニア交流大会（高石市バドミントン連盟）
審査会・定例会（高石市空手道連盟）
フットサルドリブルクリニック①、バスケットボールDAY

9 月 土/日/祝日抽選締切日（2026年4月分）

10 火 休館日、土/日/祝日抽選当選確定日（2026年4月分）

11 水
土/日/祝日抽選当選者申込開始（2026年4月分）
ダンスヨリアイ（健康増進課）

12 木

13 金

14 土

15 日
高石市少林寺拳法スポーツ少年団大会（少林寺拳法）
VICTASセール終了、バドミントンDAY

16 月

17 火 休館日

18 水 バドミントンDAY、バスケットボールDAY

19 木
土/日/祝日抽選当選者申込締切日（2026年4月分）、
バドミントンDAY

20 金
春分の日、土/日/祝日申込開放（2026年4月分）
春季大会（高石市少年軟式野球協会）、フリー種目DAY

21 土

22 日 フリー種目DAY

23 月 バドミントンDAY、バスケットボールDAY

24 火 休館日

25 水 ダンスヨリアイ（健康増進課）

26 木 子育て支援DAY

27 金

28 土 フットサルドリブルクリニック②

29 日
高校生講習会（高石市バドミントン連盟）
フットサルドリブルクリニック③、バスケットボールDAY

30 月
バドミントンDAY、バスケットボールDAY
子育て支援DAY、フリー種目DAY

31 火 休館日

日時：3月8日(日)･28日(土)･29日(日)

8日･29日 >> ①１８:１５～１９:１５、②１９:３０～２１:００

28日 >> ①９:１０～１０:１０、②１０:２０～１１:５０

対象：①年中～小学２年生

②小学３年生～６年生

定員：①各日２０名、②各日２５名

料金：１日コース 2,200円（税込）

２日コース 4,400円（税込）

３日コース 5,500円（税込）

ﾌｯﾄｻﾙﾄﾞﾘﾌﾞﾙｸﾘﾆｯｸ 2026
現役選手（シュライカー大阪所属）によるフットサルクリニックが

実施されます。トップ選手の練習で上達を目指そう！もちろん初心者も

大・大・大歓迎です♪

新生活応援スポーツ教室体験無料キャンペーン

カモンたかいしでは、“新生活応援！”と題してスポーツ
教室無料体験を実施。新生活が始まる“今”だからこそ、
新たなスポーツを始めてましょう！！
お得な特典もありますよ♪♪

期間：３月１日（日）～４月３０日（木）

申込：フロントにて随時受付中！！

※教室によっては既に定員となっている場合や、
その他理由によりご参加いただけない場合がございます。

※カレンダー表記内の黄色は個人共用

回数券販売記念イベント日となります。

詳しくは右記QRをご覧ください。
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