
スポーツ教室のご案内
′スは3回 )

曜 日 時間 教室名 料金 対象 定員 会 場

月 18100 19:20 ジュニアバスケット教室(1)初級 7,600円 4,1-4',6 20名 第1体育場

月 19:30 20150 ジュニアバスケット教室(2)中級 7.600円 」ヽ1～′jヽ 6 20名 第1体育場

月 16:45 17:30 5,900円 3歳～小 1 20名 第2体育場

月 17:40 18140 子どもダンス ② 6,300円 小2～ 中学生 20名 第2体育場

4月 (3,10,17,24)・ 5月 (3,15,22,29)

月 15:30 16:30 子どもパレエ教室① 7,000円 3歳～小 1 12名 多目的室

16:45 17:45 子どもバレエ教室② 8,200円 小学生 12名 多目的室

4月 (3,10,17,24)・ 5月 (8,15,22,29)

水 18120 19:50 水曜 卓球① 7,000円 小学生 10名 第1体育場

水 18120 20:20 水曜 卓球② 7.000円 中学生以上 12名 第1体育場

4月 (5,12,19,26)・ 5月 (10,17,24,31)

金 9:00 10:30 金曜 朝 卓球 3.600FR 16歳以上 8名 第2体育場

4月 (7,14,21,23)・ 5月 (12,19,26,6/2)

金 12:30 13:30 フラダンス教室 6,400円 16歳以上 20名 多目的室

4月 (7,14,21)・ 5月 (12,19,26)

土 9:45 10:45 子ども体操教室 1 5,900円 小学生 15名 多目的室

土 10155 11:45 子ども体操教室2 5,900円 年長～小 1 15名 多目的室

4月 (1,8,15,22)・ 5月 (6,13,20,27)
・lヵ 月4
・2ヵ 月8

教室は月単位の申込みになります。
教室は初 ロ 開始のみ後半4 ロ からの開始も可能です。

・各教室、定員になり次第キャンセル待ちで受付いたします。
・各教室ともに有料体験受講できます。ただし、定員に達している教室はお断り
させて頂きます。(お一人様― 限り)

・各教室、受講者は優先受付期間を設けております。
・新型コロナウイルス感染拡大防止の為、施設来館時にはマスクの着用と検
温をお願い致します。

ロ

ロ

ロ

　̈
″

ヽ‐
ワ

ノヽ′ ヽ
_ヽ ヽ 06 6359-0700

子どもダンス ①

月



曜 日 時 間 教室名 料金 対 象 定員 会 場

日 18:05 19:25 日曜 硬式テニスA 10,600円 16歳以上 12名 第1体育場

日 19:30 20:50 日曜 硬式テニスB(上級) 10.600円 16歳以上 12名 第1体育場

月 12:30 14:00 10,600円 15歳以上 12名 第1体育場

月 14:10 15:40 月曜 硬式テニスB 10,600円 15歳以上 12名 第1体育場

月 15:50 17:20 月曜 硬式テニスC 10,600円 15歳以上 第 1体育場

月 12:30 14:00 太極剣 (42式 ) 8,600円 15歳以上 30名 第2体育場

月 14:30 16:00 太極柔力球 8,600FЧ 15歳以上 40名 第2体育場

月 13:50 14:50 月曜 ヨガ 8,600円 16歳以上 30名 多目的室

水 9:10 10:10 16歳以上 第2体育場

水 10:30 12:00 シニア体操 3.800円 15歳以上 35名

木 9:50 11:50 バドミントン 5,900円 第1体育場

木 12:30 14:20 卓球A 5,900円 15歳以上 25名

木 14:40 16:30 5,900円 15歳以上 25名 第2体育場

金 10:40 12:10 太極拳A(簡化24式 ) 5,900円 15歳以上 40名

13:40 15:10 5,900円 15歳以上 第2体育場

金 15:30 16:40 太極拳C(総合) 5,900円 15歳以上 30名

金 17:40 19:10 金曜 硬式テニスA 7.300円 15歳以上 第1体育場

金 19:15 20:45 7.300円 15歳以上 25名 第1体育場

・太極剣・太極拳Cは、太極拳 (簡化24式)経験者が対象となつております。
・各教室、定員になり次第キャンセル待ちで受付いたします。
・各教室ともに有料体験受講できます。ただし、定員に達している教室はお断り
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・各教室、受講者は優先受付期間を設けております。
・以下は日曜硬式テニスと月曜硬式テニスについてになります。
・開催日程についてはお問い合わせください。
ある程度のラリーが続けられるテニス経験者が対象となつております。
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いずれも受講されたいクラスが定員に達している場合は、受講できません。
・大阪市より休館や営業時間短縮の要請がある時は、教室が実施できない場
合がございます。

で1回 ¥1,870で都度受講できます。
で1回 ¥1,520で都度受講できます。

(未受講者)1期につき2
_“´

ま

_4_
ま

させて頂きます。(お一人様― 限り)

(受講者)1期につき2

(受講者)1期につき2
まで1回 ¥310で振替受講できます。

2ヵ月8藤 教室

月曜 硬式テニスA(中級 )

12名

水曜 ヨガ 8,600円 30名

第2体育場

15歳以上 40名

第2体育場

卓球B

第2体育場

金 大極拳B(簡化24式 ) 50名

第2体育場

25名

金曜 硬式テニスB


