
日 月 火 水 木 金 土

25 26 27 28 29 30 1

７月度
授業日 １週目

7月1日(土)～7月28日(金) 2 3 4 5 6 7 8

テスト週

7月22日(土)～7月28日(金)

休校日 9 10 11 12 13 14 15

コース・クラス変更 16 17 18 19 20 21 22

4週目

テスト週
退会届締切日 23 24 25 26 27 28 29

4週目 4週目 4週目 4週目

テスト週 テスト週 テスト週 テスト週
ベストスイマー練習種目 30 31

日 月 火 水 木 金 土

7/29

８月度
授業日 １週目

7月29日(土)～9月1日(金) 7/30 7/31 1 2 3 4 5
テスト週

8月26日(土)～9月1日(金)

休校日 6 7 8 9 10 11 12

コース・クラス変更 13 14 15 16 17 18 19

退会届締切日 20 21 22 23 24 25 26

4週目

テスト週
ベストスイマー練習種目 27 28 29 30 31 9/1

4週目 4週目 4週目 4週目

テスト週 テスト週 テスト週 テスト週

日 月 火 水 木 金 土

2

９月度
授業日 1週目

9月2日(土)～9月29日(金) 3 4 5 6 7 8 9
テスト週

9月23日(土)～9月29日(金)

休校日 10 11 12 13 14 15 16

コース・クラス変更 17 18 19 20 21 22 23

4週目

テスト週
退会届締切日 24 25 26 27 28 29

4週目 4週目 4週目 4週目
テスト週 テスト週 テスト週 テスト週

ベストスイマー練習種目

３週目

9月10日(日) 休館日 休校日

平泳ぎ

休校日

休校日

休校日

休校日

休館日

9月29日(金) ３週目 ３週目 休館日 ３週目 休校日

9月度授業

8月10日(木)

2週目

毎週火曜日・木曜日 2週目 2週目 休館日 2週目 休校日 2週目 ３週目

１週目 1週目 休館日 1週目 休校日 1週目

3週目 3週目 3週目 ３週目

背泳ぎ

休館日

休館日

9月1日(金) 休校日 休校日 休校日 ２週目 3週目休館日

2週目

毎週火曜日・木曜日
8月11日(金)～16日(水)

2週目 2週目 2週目 休校日 休校日

1週目 1週目 休館日 1週目 休校日 1週目

7月10日(月) 休館日 休校日

クロール

8月度授業

7月28日(金) 3週目 ３週目 休館日 ３週目 休校日

毎週火・木曜日 2週目 ２週目 休館日 ２週目 休校日 ２週目 3週目

３週目

7月度授業

1週目 １週目 休館日 １週目 休校日

シティライトフィットネス コート岡山南　スイミングカレンダー

2023 年 7 月 ～ 9 月

１週目 2週目


