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7月31日(金)は8月14日(金)分の振替となり 8月12日(水)～16日(日)まで夏季休館です。

09:00～20:00

コナミスポーツクラブ たまプラーザ

15

8月14日(金)分は7月31日(金)に実施し

8月15日(土)分は8月29日(土)に実施いたします。

8月1週目とさせていただきます。

2026年6月29日現在
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