
スタジオプログラム
休講のお知らせ

【お詫び】
担当者の都合により、以下のプログラムを休講いたし
ます。

ご迷惑をお掛け致しますことをお詫び申し上げます。

11月16日(土)

9:50～10:30

シンプリーエアロ
10:50～11:35

シェイプエアロ(中級)

休講
かなんぴあ


