
当日11:45～整列/12:40～入場12:50～13:20 BODYPUMP 斎藤 ×小島

13:45～14:30 BODYATTACK 斎藤 ×石橋 当日12:45～整列/13:35～入場無料

申込

スポパーク松森　〒981-3111 宮城県仙台市泉区松森字城前122-1 ☎(022)375-5550

14:55～16:10 BODYJAM Krazy_u × Haruka
有料

各1,100円(税込)

スポパーク松森HPよりWEB申込

11/29(土)6:00～会員

12/03(水)6:00～一般16:35～17:50 BODYCOMBAT 上原 × 小原

時間 プログラム プレゼンター 定員 料金

各クラス

定員40名

無料

2025年12月21日(日)2025年12月21日(日)

Les MillsCHRISTMAS EventLes Mills CHRISTMASEvent

20周年記念20周年記念

Rieko Haruka
Terumasa Krazy_u Takuma

Shota



　　＊BODYJAM/BODYCOMBAT 申込方法

   　　◇スポパーク松森会員の方

11/29(土)　6：00～WEB申込開始

　　　　　〇WEB申込は、１2/7(日)18：00で締め切らせていただきます。

 〇お電話およびフロントでの申込は12/8(月)９：３０より受付いたします。

 〇スポパーク松森のHPから直接WEB申込できます。

 ＊会員外の方は別途、施設利用料金1,890円が必要となります。

 ＊参加料金のお支払いは12/8(月)１０:３０よりフロントにてお願いいたします。

 ・1週間以内のご入金をお願いいたします。 BODYCOMBAT

 ・遠方からお越しの方は、別途お電話でご相談ください。

 ＊イベントの入場はWEB申込順となります(入金時に整理券を配付いたします)

 ＊イベントの参加は16歳以上の方に限らせていただきます。

 ＊WEB予約の際、時間前に申込された場合、申込を取消させていただきますので予めご了承ください。

 ・お客様の肖像をイベント報告の写真等として、施設内・HP・SNS等に掲載させていただきます。

 ・キャンセルは、12/20(土)19:00までにご連絡いただいた場合、全額返金させていただきます。
 　以降の返金はできかねますにで予めご了承ください。

 ・表示金額は全て税込価格となります。 ℡022-375-5550

 ＊BODYPUMPのクラスは、11:45～お荷物置き開始、12:40～入場開始となります。

 ＊BODYATTACKのクラスは、12:45～お荷物置き開始、13:35～入場開始となります。

  BODYJAM

　　　　◇スポパーク松森会員外の方

　12/3(水)　6：00～WEB申込開始


