
時間　 　：　

対象   　：

参加費　：

定員   　：

申込み　：

両国屋内プール ☎03-5610-0050

墨田区 区内の方：１/１２(日)13:00～

区外の方：１/１９(日)13:00～

２月
日曜

開催日　：

時間　 　：　

対象   　：

参加費　：

定員   　：

申込み　：

３回コース

こんなあなたにおすすめ！

　「バタフライを泳いだことがない方」
　「手足のタイミングが分からない方」
　「楽に泳げるようになりたい方」

ストロークや手・足・呼吸のタイミングの習得を目指します！


