
2025年度　夏休み短期教室実施に伴う

コース利用のご案内と
レッスン休講のご案内

ウェルネスかなんぴあ

≪レッスン休講について≫
以下のレッスンは、休講となります。

【開催日】 ①2025年7月29日(火)～8月1日(金)

②2025年8月5日(火)～8日(金)

【開催時間】 10:15～11:15

【利用コース】 1・2コース

下記日程で、夏休み短期教室の開催に伴い、コース利用制限

のご案内とレッスンの休講のご案内になります。

10:45～11:15 ウォーク＆ジョグ 牧野
7月30日(水)
8月6日(水)

11:15～11:45 スイミング(中級) 日野

7月31日(木)
8月7日(木)

10:45～11:15 ウォーク＆ジョグ 竹谷

8月1日(金)
8月8日(金)

日にち 時間 レッスン名 担当

7月29日(火)
8月5日(火)

10:30～11:00

11:15～11:45

ウォーク＆ジョグ

クロール(初級)

杠

杠


