
1月ワンコインレッスン

BODY JAM
Master～習得～

Master～６０min～

日時

場所

定員

担当

料金

受付

2026年1月22日(木)

14:55～16:10

スタジオ

30名

田原

500円(税込)

一回利用の方は回数券1枚又は

レッスンチケットが別途必要となります。

新曲シーズンも終盤

さらに新曲への理解を深めたい！

もっとテクニックを向上させたい！

そんなボディジャム好きなみなさんのための

テクニック＋マスタークラスです。

2026年1月8日(木)

15:00～ マシンジムカウンター
☎電話受付は1/9(金)10:00より


