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11月
申込期限　　　　10月31日　（木）　まで

新規申し込み　　10月16日　（水）　～

日 月 火 水 木 金

④ 休館日 ④

③

27 28 29
③ 休館日 ③ ④ ④ ④

③

20 21 22 23 24 25 26
② ②（火曜振替） 休館日 ③ ③ ③

②

13 14 15 16 17 18 19
① 休館日 ① ② ② ②

①

6 7 8 9 10 11 12
① ① ①

土

10/2 3 4 5

大人教室カレンダー

10月
申込期限　　　　9月29日　（日）　まで

新規申し込み　　9月16日　（月）　～

日 月 火 水 木 金

教室名（料金）/定員：各20名 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

大人水泳教室（1,810円/月4回）
12：00～13：00 10：00～11：00 10：00～11：00 12：00～13：00

19：00～20：00 19：00～20：00

11月 クロール バタフライ 平泳ぎ

ウォーキング教室（1,810円/月4回） 11：00～12：00 11：00～12：00

アクア教室（1,810円/月4回・660円/1回） 11：00～12：00

アクア45教室（440円/1回） 13：00～13：45

ミニアクア教室（330円/1回）
11：00～11：3011：00～11：30

12月 バタフライ 平泳ぎ 背泳ぎ

ワンポイント教室（440円/1回） 12：00～12：45 12：00～12：45 10：00～10：45

14：00～14：30

ワンポイント予定表 水曜日 木曜日 金曜日

10～20名（当日先着順）

9月 平泳ぎ 背泳ぎ クロール

10月 背泳ぎ クロール バタフライ


