
2025

10/8
(水)

11：10-12：00

雨天順延

順延日 10/15

気持ちの良い日差しを浴びながら

屋外でヨガをしませんか？

限定パークヨガイベントWEB申込み・窓口予約受付中！

講師：みきかな

WEB申込み

HPはこちら

日時

会場

対象/料金

持ち物

サン町田旭体育館・町田市民球場

TEL：042-720-0611
対応時間：9-21時┃休館：第1.3月曜 町田市旭町3-20-60／駐車場142台あり

2025年 10月8日(水) 11：10-12：00 (開始5分前集合) ※雨天順延 順延日15日(水)

町田市民球場 外野芝エリア

大人(18歳以上)410円、高齢者200円 ※当日払い(体育館券売機にてチケット購入)

運動しやすい服装、飲み物、タオル、マット貸出あり


