
スイミングレッスン
休講のお知らせ

日程 レッスン 時間 講師

8月12日（火）
8月12日（火）
8月13日（水）
8月13日（水）
8月14日（木）
8月15日（金）
8月15日（金）
8月16日（土）

水中運動
スイム上級
スイム上級
1か月平泳ぎ
アクアビクス

1か月バタフライ
マスターズ
スイム中級

9:45-10:30
19:30-20:30
11:40-12:40
19:30-20:30
19:30-20:15
10:40-11:40
19:30-20:45
11:10-12:10

尾崎
松岡
松岡
九津見
稲葉
関口
松岡
九津見

日頃より、南長崎スポーツセンタースイミングレッスンにご参
加いただき誠に有難うございます。
下記の夏休みお盆休暇期間におきまして、一般利用のお客
様でプール混雑が予想されるため、一部の成人スイムレッス
ンを休講とさせていただきます。
何卒、ご理解賜りますよう宜しくお願いいたします。

■ 休講期間 8月１２日（火）～１６日（土）

南長崎スポーツセンター

皆様のご理解賜りますよう宜しくお願いいたします。
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