
ランニングコース
ご利用のご案内

下記の日時は、アクロス館２階ランニングコースの
使用を中止させていただきます。皆様にはご迷惑
をお掛けいたしますが、ご理解とご協力をお願い
申し上げます。

ジョイアクロス

※上記は２０２６年7月5日現在の予定です。
アクロス館の使用状況により、上記の使用中止時間の変更や追加が
発生する場合がございます。
ご了承くださいますようお願いいたします。

夏季期間中のアクロス館は室温・湿度が高くなり、

熱中症の危険性が高まります。

こまめな水分補給・適度な休憩をお願いいたします。

７月・８月は使用中止の予定はございません


