
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5
スイミング① スイミング① スイミング① スイミング①

体操① ダンス① 体操①

6 7 8 9 10 11 12
スイミング② スイミング② スイミング② スイミング②

体操② ダンス② 体操②

家族プール

13 14 15 16 17 18 19
スイミング③ スイミング③ スイミング③ スイミング③

体操③ ダンス③ 体操③

家族プール

20 21 22 23 24 25 26
【10月度】 【10月度】 【10月度】 【10月度】

テスト テスト テスト テスト

体操④ ダンス④ 体操④

家族プール

27 28 29 30 31

ダンス①

家族プール

日 月 火 水 木 金 土
1 2
スイミング① スイミング①

体操①

3 4 5 6 7 8 9
スイミング① スイミング① スイミング② スイミング②

体操① ダンス② 体操②

家族プール

10 11 12 13 14 15 16
スイミング② スイミング② スイミング③ スイミング③

体操② ダンス③ 体操③

家族プール

17 18 19 20 21 22 23
スイミング③ スイミング③ 【11月度】 【11月度】

体操③ ダンス④ テスト テスト

体操④

家族プール

24 25 26 27 28 29【12月度】 30
【11月度】 【11月度】 スイミング① スイミング①

テスト テスト 体操①

体操④ ダンス①

家族プール

日 月 火 水 木 金 土
11/29【12月度】 11/30
スイミング① スイミング①

体操①

1 2 3 4 5 6 7
スイミング① スイミング① スイミング② スイミング②

体操① ダンス② 体操②

家族プール

8 9 10 11 12 13 14
スイミング② スイミング② スイミング③ スイミング③

体操② ダンス③ 体操③

家族プール

15 16 17 18 19 20 21
スイミング③ スイミング③ 【12月度】 【12月度】

体操③ ダンス④ テスト テスト

体操④

家族プール

22 23 24 25 26 27 28
【12月度】 【12月度】

テスト テスト

体操④

家族プール

29 30 31

休講日

休講日

休館日

休講日 休講日

休館日休館日

休講日 休館日 休講日

休講日 休講日休館日

休講日 休講日

休講日 休館日 休講日

休館日

休講日

スイミング
休講日

休講日 休館日 休講日

休講日 休館日

休講日 休館日 休講日

休講日 休館日 休講日

休講日 休館日 休講日

休講日 休講日休館日

休講日 休館日 休講日

休講日 休館日 休講日

ダンス
休講日

≪ご案内≫

スクールの各種お手続きの仕方の

詳細は、裏面に記載しております

ので、裏面をご確認ください。

ご不明な点がございましたら、フ

ロントもしくは各コーチにお尋ね

ください。

≪ご注意≫

12月29日(日)～2025年1月3日

(金)までは、休館日となります。

お間違えのないようにお願い致し

ます。

【10月度の練習日】

10月1日(火)～10月26日(土)

【10月度のテスト週】

10月22日(火)・23日(水)・25

日(金)・26日(土)

【11月度の練習日】

11月1日(金)～11月27日(水)

【11月度のテスト週】

11月22日(金)・23日(土)・26日

(火)・27日(水)

【12月度の練習日】

11月29日(金)～12月25日(水)

【12月度のテスト週】

12月20日(金)・21日(土)・24日

(火)・25日(水)

≪ご案内≫

の枠の箇所に限り、

翌月の3週目までの練習に

お振替をお取りいただけます。

【10月度の休講日】

10月29日(火)と30日(水)は、

休講日とさせていただきます。

≪ご案内≫

の枠の箇所に限り、

翌月の3週目までの練習に

お振替をお取りいただけます。

【12月度の休講日】

12月27日(金)と28日(土)は、

休講日とさせていただきます。



■3ヵ月(12回)　1クール制

★スイミングスクール★　

【コース変更について】　※お電話での受付は、致しかねます。

♪進級テスト最終日までにフロントでお手続きください。

♪クラスの在籍人数によって、お受けできない場合がございます。

予めご了承ください。

■持ち物:運動ができる服装・飲み物・上履き・タオル 【休会について】　※お電話での受付は、致しかねます。

※振替は、月内で2回まで可能となります。 ♪希望月の最終営業日までに、フロントでお手続きください。

※申し込みは、1回目の教室の2週間前からになります。 ただし、1度も授業に参加されていない方が対象となります。

ご入金は、1回目の教室が始まる前までにお願い致します。 ※休会費：1ヵ月　2,200円(税込)

入金がない場合、ご参加頂けない可能性がございます。 【退会について】　※お電話での受付は、致しかねます。

♪希望月の前月最終営業日までに、フロントでお手続きください。

≪ご注意≫

退会・休会・コース変更のお手続きは、お電話☎での受付は、

致しかねます。

恐れ入りますが、かなんぴあ1階フロントまでお越しください。

★体操教室★　お申込みは、フロントまで！！

14級～5級7級～ベスト12級～ベスト
小1以上

17:15-18:30

≪各スクールについてのご案内≫

16:00-17:15

14級～8級

上級

★ジュニアダンス★　体験随時受付中！！　各クラス2～3名

児童

ひよこ～13級

児童

16:45-18:00

12級～ベスト

児童

17:15-18:30

ジュニアダンス

16:10-17:10

低学年

ジュニアダンス

17:20-18:20

幼児

16:00-17:00

3歳～小2

体操ジュニア

17:15-18:15

16:00-17:15

17:15-18:30

ひよこ～13級

11:15-12:30

体操キンダー

10:00-11:00

3歳～小2

体操ジュニア

11:15-12:15

12:30-13:45

7級～ベスト

幼児

16:00-17:15

ひよこ～13級

スクール時間割

体操キンダー

幼児

14:45-16:00

ひよこ～13級

児童

15:00

11:00

16:00

火曜日

体操

17:00

18:00

10:00

12:00

13:00

14:00

休
　
館
　
日

スイミング スイミングスイミング スイミング ダンス 体操

高学年

幼児

児童・上級

入門コース

15:00-16:00

日曜日月曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

15:30-16:45

14級～8級
小1以上

幼児

10:00-11:15

ひよこ～13級

児童

4級以上は、コース

変更が必要になりま

す。

≪振替について≫

♪お子様のお名前・お休みされる日・現在の

級・振替を希望される曜日・時間・連絡先のお

電話番号をスタッフにお伝えください。

♪必ずしも希望日にお振替をお取りすることが

できない場合がございます。ご了承ください。

♪通常練習の振替は、3週目の練習まで振替が

可能です。進級テストの振替は、テスト週内に

限ります。

♪振替日の変更は、お受けできません。振替の

連絡は、希望日の前日までにお願い致します。

♪曜日によって、級の編成が異なますので、ご

了承ください。

このマークがある水曜日と土曜日の午前中のクラスへの振替は、級を

確認してお申込みください。学年の小さい方は、幼児クラスへの受け

入れを対応致します。

料金
14,150円(税込)

12,260円(税込)

一般の方
スイミングスクール生

曜日 クラス 対象 時間

10:00～11:00
17:15～18:15
16:00～17:00

火曜日

土曜日
ジュニア

キンダー

ジュニア

キンダー

小学1年生以上

3歳児(入園児)～小学1年生

小学1年生以上

3歳児(入園児)～小学1年生

11:15～12:15

水曜日

曜日

高学年(小学4年生以上)※ダンス経験者

低学年(小学3年生～)

入門コース(4歳～小学2年生)

対象

17:20～18:20

16:10～17:10

15:00～16:00
時間


