
皆様のご協力をお願い致します。

新型コロナウィルス感染症対策

館内ご利用の皆様へ
 施設ご利用の際は必ずマスク、ネックゲイター等の着用を
お願い致します。※サリバガード・フェイスシールド不可
水分補給以外はマスクで鼻も覆ってください。

（トレーニング強度を調節して運動を行ってください。）

 マスク等着用できないエリアでの会話は禁止でございます。
（プール・お風呂など）

 ご来館時、フロントで検温をお願い致します。

 フロントカウンターへは、一定の距離を守ってお並びください。

 駐車券の無料処理は、ご自身でお願い致します。

 会員証等の受渡はトレーにてお願い致します。

 館内混雑時、チェックインをお待ちいただく場合がございます。

 ポイントカードは一時中止でございます。

 都度利用は、豊岡市民限定でご利用いただけます。
ご利用者様の住所が確認できる身分証明書が必要です。

※運転免許証・保険証・マイナンバーカード。中学生以下のお子様に

ついては身分証明証は不要です。

【利用中止中】
気泡ジェット・マッサージチェア・情報コーナー・冷水機・ローラー

マシン・ベルトマシン・卓球台・調理実習室・クライミング（初級）



皆様のご協力をお願い致します。

新型コロナウィルス感染症対策

ロッカー・浴室ご利用の皆様へ

６月１９日更新

【ロッカー】
 ご利用いただけるロッカーの数を制限しております。

 ドライヤーは、台数を制限しております。

 着替え等でマスク等を外す場合は必要最小限の時間とし、確実
に2ｍ以上の距離を確保していただくようお願い致します。

【浴室】
 浴室内の会話は禁止でございます。

 浴室のご利用は、15名まででございます。
脱衣場の棚の数は、浴室定員の15個でございます。
ご利用前に脱衣場の棚の空き状況を確認いただき、全てご使用中であれ
ばお待ちいただくか、ご利用をお控えください。
※浴室ご利用の方は、必ず脱衣場のカゴをご利用ください。

 脱衣場のカゴは『除菌消毒済』をご利用いただき、使用後は
『使用後置き場』へ返却をお願い致します。

 洗い場（カラン）の台数を制限しております。

 サウナは、定員3名様、お1人様10分までご利用いただけます。
2ｍ以上の距離を空けてご利用ください。
共有のサウナマットは中止しております。ご自身のタオル等をご持参く
ださい。

 水風呂は定員1名様でございます。
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マシンエリアご利用の皆様へ

 ご利用の際は必ずマスク等の着用をお願い致します。
※サリバガード・フェイスシールド不可。

※水分補給以外はマスクで鼻を覆ってください。

（トレーニング強度を調節して運動を行ってください。）

 カゴをご利用される方は、カウンターにある除菌済みのカゴをご
利用頂き、使用後は『使用後』へ返却をお願い致します。

 マシンカウンターに設置しております汗拭きタオルを一人一枚自分専用
としてお取りいただき使用していただくようお願い致します。

※スタジオプログラムで汗拭きタオルをご利用される場合もマシンカウンター前のタオルをご利用ください。

 マシン使用後は、自分専用のタオルと備え付け消毒液で拭きとり

をお願い致します。

 感染防止のパーテーションをマシン間に設置しております。
※パーテーションに体重をかけると大変危険です。
感染予防の観点からも触れないようお願い致します。

 有酸素運動のマシンは利用時間を全台１回３０分とさせていただきます。

 ストレッチマットでのお客様同士の距離にご配慮いただき、会話
は原則禁止でございます。

 ボディスキャンの測定は、お客様ご自身での実施をお願い致します。
※印刷はできません。簡易の記録用紙をご用意しておりますので、ご記入ください。

 利用者数により、使用をお断りする場合があります。

 トレーニングの指導はスタッフにおまかせください。
※補助はいたしません。
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子どもスイミングスクール
ご利用の皆様へ

 館内の出入りは正面玄関をご利用ください。

 お子様、保護者の方々もマスク着用してご来館お願いしま
す。

 来館時、お子様、保護者の方々もフロントにて検温をお願
い致します。

 練習参加の際は、予め水着を着用して来ていただき、着替
えの時間短縮へのご協力をお願い致します。

 お子様はロッカーに入る前・プール入場時・練習終了時に
は消毒のご協力をお願い致します。

 お子様の着替えは保護者１名までの付き添いのご協力をお
願い致します。（兄弟のお子様の付き添いは可能です）

 プールギャラリーは、密を避けるため観覧者は1家族1名ま
でとさせていただきます。※練習の見学は、堤防側の窓からも
ご覧いただけます。

 コーチはマスクを着用致します。

 プールギャラリーのドライヤーは台数を制限しております。

 ポイントカードを一時中止しております。

 クライミング（初級）は利用中止しております。


