
（火） 9:30～10:15

ポールストレッチ 担当／ 瀬端

担当／ 平山

（火） 12:40～13:25

ＺＵＭＢＡ 担当／ 瀬端

メガダンス 担当／ 髙野

※急な代行となり申し訳ございませんが、なにとぞ

よろしくお願いいたします。

スタジオプログラム プログラム及び担当者変更のご案内

【日　時】 10月7日

【変更前】

【変更後】

スタジオプログラム 担当者変更のご案内

【日　時】 10月7日

【変更前】

【変更後】


