
期間 5月2日（金）～5月7日（水）
時間 9:30～21:30
場所 フィットネスルーム
価格 通常1,100円☛ 110円！

糸魚川市健康づくりセンター

30秒であなたの体をまるごとチェック！

体組成測定会
体組成測定会を実施します。 この機会にご自身の体の数値を把握して、
今後の生活に役立ててみませんか？ ご家族・ご友人お誘いあわせの上、
お気軽にお立ち寄りください。

4月に測定した方
選択した項目が良化 ☛ 1回券プレゼント

4月に測定していない方
今回測定した結果が 6月の特典対象となります。

測定方法
測定当日フロント入金してフィットネスルームへ！

6月測定会 2025年6月1日(日)～7日(土)

次回測定会で、選択した項目の数値が良化したら、１回券をプレゼント！


