
こども教室

豊中市立豊島体育館
住所：豊中市服部西町4-12-1

電話：06-6862-5121

営業時間：9:00～21:00

休館日：毎月末日

大人球技教室

大人体操教室

お申込方法などは裏面をご覧ください。
豊島体育館ホームページよりお申込いただけます。

曜日 クラス名／対象 定員 日程 時間/場所
受講料

（税込）

火 バスケット
ボール

高校生以上 80

4/8、15、22
5/13、20、27
6/3、10、17、24
7/1、8

19:15-20:45
競技場

〔全12回〕
3,600円

水

バドミントン
A

高校生以上 60
4/9、16、23
5/7、14、21、28
6/4、11、18、25

7/2

13:30-15:00
競技場 〔全12回〕

3,600円
バドミントン

B
高校生以上 80

19:00-20:30
競技場

木

卓球

高校生以上
100 4/10、17、24

5/8、15、22、29
6/5、12、19、26

7/3

9:30-11:00
競技場

〔全12回〕
3,600円

卓球ゲーム 75
11:15-12:45
競技場

いきいき卓球 中・高齢者 75
13:00-14:30
競技場

曜日 クラス名／対象 定員 日程 時間/場所
受講料

（税込）

火

中高齢者の為の
タイ式ヨガ

ルーシーダットン
中・高齢者 14 4/8、15、22

5/13、20、27
6/3、10、17、24
7/1、8

10:00-11:00
会議室

〔全12回〕
6,000円

いきいき体操 中・高齢者 80
13:00-14:30
競技場

〔全12回〕
3,600円

水
エアロビクス

高校生以上

100 4/9、16、23
5/7、14、21、28
6/4、11、18、25

7/2

9:20-10:30
競技場

〔全12回〕
3,600円

ソフト
エアロビクス 100

10:40-11:50
競技場

木 元気に介護予防
運動教室

中・高齢者 14

4/10、17、24
5/8、15、22、29
6/5、12、19、26

7/3

10:00-11:00
会議室

〔全12回〕
6,000円

【2025年度 4月～7月開催スポーツ教室のご案内】【1期】

豊島体育館では卓球やバドミントンの個人使用も利用可能です。
是非、お越しください。（祝日を除く 毎週月曜日）

豊島体育館
ホームページ

曜日 クラス名／対象 定員 日程 時間/場所
受講料

（税込）

火

幼児
ふれあい体操

３歳、４歳
（2021.4.2～
2023.4.1生ま

れ）と

保護者

70

4/8、15、22
5/13、20、27
6/3、10、17、24
7/1、8

10:00-11:10
競技場

〔全12回〕
3,600円

幼児
たいそう

年中
年長

60
14:50-15:50
競技場

〔全12回〕
2,400円

キッズダンス

年中～
小学
1・2年生

60
16:00-17:00
競技場

こども
バスケットボール

小学
1～6年生

60
17:45-19:00
競技場

〔全12回〕
3,600円

水

こどもトランポリン
A

年中
年長

24 4/9、16、23
5/7、14、21、28
6/4、11、18、25

7/2

15:30-16:30
競技場

〔全12回〕
6,000円

こどもトランポリン
B

小学
1～3年生

24
16:45-17:45
競技場

木

こどもフットサル
A

年中
年長

45 4/10、17、24
5/8、15、22、29
6/5、12、19、26

7/3

15:30-16:30
競技場

〔全12回〕
4,800円こどもフットサル

B
小学
1・2年生

45
16:45-17:45
競技場



【スポーツ教室お申込方法】

お申込みの流れ

お申込み期間：2月12日(水)～2月27日(木)

左記QRコード又は豊島体育館ホームページの第１期スポーツ教室のお知らせより
申込みをお願いいたします。

抽選結果告知日：3月4日(火)

お申込みいただいた際のご登録メールアドレスへ抽選結果が届きます。メールが
届いた日からご入金いただけます。

ご入金期間：3月4日(火)～3月23日(日)

期間中に豊島体育館へお越しください。ご入金をもってお申込完了となります。
持ち物：利用者登録カード、支払いに必要なもの
※利用者登録カードをお持ちでない方は免許証又は保険証等ご本人確認できる
ものをお持ちください。利用者登録カードを作成いたします。

※入金期間を過ぎますとキャンセル扱いとなります。

※定員に空きがある教室は、お申込期間を過ぎてのお申込も可能です。
３/４(火)以降に受付までお越しください。（市外にお住まいの方も同様
です）

≪ご案内・注意事項≫

●各種クレジットカード・電子マネー・電子QRコード決済がご利用可能です。

●台風及びその他理由で教室が休講となる場合がございます。

休講時の対応については参加要項をご確認ください。

●ご入金いただいた参加費は理由に関わらず、返金いたしかねます。

【申込み用QRコード】 豊中市在住・在勤・在学の方は
WEBでの申し込みが便利です

こども教室

大人球技教室

大人体操教室

該当の教室のQRコードを読み込んでください。

WEBでのお申し込みができません。
定員に満たない教室に、3月4日以降にお申し込みい
ただけます。
体育館受付にて、お申し込み・ご入金をお願いいた
します。
利用者登録カード(お持ちでない方はご本人確認のできるもの
(免許証、マイナンバーカード、保険証等)をお持ちください。

市外にお住まいの方


